
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会当日まであと２日となりました。『うんどうかいだより』でお知らせしました通り、運動会は以上

児さんのみで行われます。未満児さんは８月２日（金）に『うんどうかいごっこ』を行いますよ。こちらも

保護者の方の観覧が可能です。未満児さんにも運動会の雰囲気を楽しんでもらえれば、と思います。 

 各学年の競技についてお知らせいたします。以上児さんはどの学年も「かけっこ」「障害物」「遊戯」を行

います。年中さんと年長さんは合同で「紅白リレー」も頑張ります。これまでのリレー練習では紅組も白組

もどちらも勝っています。総練習では白組が勝ちましたが、日によって勝敗が変わっていますので当日はど

ちらが勝つのかわかりません。応援よろしくお願いします。各競技の見どころをご紹介します。 

未満児さんの『うんどうかいごっこ』では、「運動あそび」や「お遊戯」をおこなう予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年７月４日  緑陽台認定こども園  No.７  文責：川原 

≪障害物≫ 
○ 年少「くぐって のぼって 駆け抜けろ！！」 

“トンネルくぐり・はしご登り・台からのジャンプ”を頑張ります。“はしご登り”は梯子の

段だけを使って登れるように繰り返し練習してきました。当日も頑張ります。 

○ 年中「行くぞきりん！ゴールまで！！」 

“けんけんぱ・板登り・竹渡り・台からのジャンプ”を頑張ります。“竹渡り”ではバランス

をとりながら一歩一歩真剣に登る姿にご注目ください。 

○ 年長「めざせてっぺん！そらたかく☆」 

“平均台・竹のぼり”を頑張ります。“竹のぼり”は年長になってすぐの 4 月からコツコツと

取り組んできました。少しでも上へ！という思いで頂上を見上げる表情がかっこいい年長さ

んです。 

どの学年も年齢に合わせた運動課題を設け、練習を頑張ってきました。達成度は個々に違っても、

目標に向かって努力をしてきた過程はどの子も一緒です。子どもたちの頑張りにたくさんの応援

をよろしくお願いいたします。 

≪遊戯≫ 
○ 年少「スマイル」 

音楽に合わせて、ポンポンを手に付けて、帽子にお花を付けて踊ります。“スマイル”のかわ

いいポーズにご注目ください。 

○ 年中「キャラクター」 

パラバルーンに挑戦します。動きが揃うように子どもたち同士で掛け声を掛け合って頑張り

ます。年中組ならではの一体感を感じられる遊戯となっています。ご声援をお願いします。 

○ 年長「ヨサコイ」 

お遊戯が始まる前、入場する前の気合入れの掛け声にもご注目ください。鳴子を持った力強い

踊りと遊戯中の元気な掛け声も見どころですよ。 

どの学年も練習に力が入っています。昨日の総練習では、これまでの練習の成果を発揮してくれた

子どもたちです。頑張っていますよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会まであと少し。練習を頑張る子どもたちの姿に毎日たくさんの感動をもらっています。 

特に今年は、年長ぞう組さんの仲間意識を強く感じ、互いを応援し合ったり励まし合ったりする

ことが自然にできる嬉しい姿があります。他人を思いやることができるということは素晴らし

い姿だといつも感心しています。そしてその応援は、年長以外の学年にも広がっています。他の

学年の練習の時にも一生懸命に応援してくれるぞう組さん。こども園で一番大きなお兄さんお

姉さんのそのような姿を目にしている年中さん、年少さんも仲間を応援することが自然になり、

こども園全体がとても良いムードで運動会練習を行ってきました。そして、お友だちからの応援

は着実に力となり、直前の 1 週間でできなかったことができるようになったり、踊りがきれい

に揃ったり、驚きの姿を見せてくれています。集団生活の力を感じるとともに、子どもたちの秘

めているパワーにも驚かされます。この仕事をしてきてよかったと思える瞬間です。 

運動会当日は観客の皆様の応援もきっと子どもたちの力となるはずです。たくさんの応援を

よろしくお願いいたします。 

7月２日にLineでお知らせいたしました

とおり、熱中症対策として運動会当日は

園児の水筒の中身をスポーツドリンク・

お茶なども OK とします。 

運動会前日は早めに就寝し体調を整え

るようご協力お願いいたします。 

 

【紅白リレーのチームに分かれて 

作戦会議をしました】 


