
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 月３日（月）園内節分を行いました。感染症拡大防止のため、ひよこ

組さん・りす組さんはりす組のお部屋で、それ以外のクラスはお遊戯場で

行いました。 

節分の由来についてのお話を聞いた後、みんなで節分の歌を歌いました。

そして、この日のために自分たちで作った鬼のお面の紹介もしました。各

クラスの代表さんが前に出て、素敵なお面を披露し、お面作りで頑張った

ところを発表してくれましたよ。お面によって使っている素材や形もそれ

ぞれで、どのお面も立派でした    

“新聞紙豆”は、この日のためにぞう組さんがこども園みんなの分を作ってくれていました。憧れの年長

さんのパワーが詰まった“新聞紙豆”で百人力です！！ぞう組さんがみんなに新聞紙豆を渡し終えたその

時・・！？太鼓の音と共に鬼が登場！！ お遊戯場の中は大混乱！！鬼の姿に驚いて後ずさりする子、果敢

に立ち向かい豆を投げる子、先生の後ろに隠れる子など、様々な様子が見られました。 

同時にりす組のお部屋にも鬼が登場！！こちらも泣きながら先生の後ろに隠れたり、恐怖のあまりその

場で固まっていたり、先生と一緒に新聞紙豆を投げたり、様々でした。 

どちらの鬼も徐々に元気がなくなってきて、最後に鬼はうずくまり「ごめんなさい」と謝ってくれました。

みんなを驚かせたお詫びに宝箱を置いていってくれましたよ。子どもたちは“鬼をやっつけた！！”と大喜

びでした。鬼の置いていった宝箱の中には、おやつが入っていて、おうちに持ち帰りました。 

みんなの力で鬼を追い払い、こども園に福を呼び込むことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年２月１７日  緑陽台認定こども園  No.２４  文責：川原 

こども園の豆まきでは、誤嚥 

事故を防ぐため、豆は本物の豆では

なく新聞紙を丸めた“新聞紙豆”を

使っています。（乾いた豆類は。「教

育・保育施設等における事故防止及

び事故発生時の対応のためのガイ

ドライン」で給食での使用を避ける  

食材とされています。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先週より、

インフルエ

ンザの診断

を受けるお

子様が増え

ています。発熱後すぐの検査では診断がつかないこと

もあります。発熱後 12～24 時間後の検査が有効と

いわれています。病院受診の目安にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 緑陽台認定こども園では「特色のある教

育」として英語や食育を取り入れています。

１月２４日（金）は、コラボレーション企画

として、英語と食育を一緒に行いました。 

 ４月からそれぞれ別々に取り組んできた英

語と食育ですが、この日は英語の講師のえみ

こ先生・アリー先生と食育を担当している西

田栄養士が揃っていることに、驚いていた子

どもたちでした。 

英語と食育のこれまで学んできたことの振

り返りを行った後、えみこ先生・アリー先生・

西田栄養士と一緒に、食材を英語で発音した

り、食育の歌を英語で歌ったり、３色の食品

群ゲームをしたりして、コラボレーション企

画を楽しみました。 

 ２月３日（月）にひよこ組の懇談会、２月７日（金）に

年少の参観・懇談会を行いました。 

ひよこ組の懇談会では、一年のクラスの様子と進級に

向けてのお話しをさせていただきました。1 歳の誕生日

を迎える時期のひよこ組のお子様は、立てるようになっ

たり、歩けるようになったり、離乳食が終了したり、成

長が著しい時期です。この一年の成長を保護者の方々と

分かち合う嬉しい時間となりました。 

年少参観では、進級を意識して２クラス合同での保育

活動で、折り紙制作を見ていただきました。一斉保育で

先生の話を聞き制作作業をする様子は、以上児クラスな

らではの姿です。年少の一年間で経験を積み上げてきた、

話の聞き方や自分でやってみる意欲等をご覧いただけた

のではないかと思います。 

大雪の影響で延期となっている学年もあります。日程

変更へのご協力ありがとうございます。 

インフルエンザに 

ご注意ください！！ 

• ３８℃以上の急な発熱 

• 関節痛、筋肉痛 

• 腹痛、吐き気 

 

抗インフルエンザウイルス薬（内服・吸入

など）を 48 時間以内に服用することで

発熱時期の短縮やウイルスの感染力を下

げる効果が期待できます。 

• 頭痛 

• 全身倦怠感 

• のどの痛み 

 

《登園の目安》 

幼児のインフルエンザ発症後の登園可能な日は、

発症した後 5日を経過し、かつ解熱した後３日を

経過してからとされています。  

◎ インフルエンザが発症してから5日経ってい

ること（発熱した日は 0日目）  

◎ 熱が下がってから 3日経っていること 


