
2月4日（火）の大雪に伴い，休園等の対応にご理解ご協力いただきありがとうございました。
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2月3日（月）に節分豆まきを行いました。節分のお話を聞いて，紙芝
居を見たり，「おにはうちでひきうけた」を元気いっぱい歌ったりしている
と，「赤鬼・青鬼」が金棒を持ってやってきました。そこで，みんなで協力し
て豆まき！年長さんが赤鬼・青鬼から金棒を取り上げて鬼退治成功！！
「泣き虫鬼」「おこりんぼ鬼」「くいしんぼ鬼」「なまけ鬼」「好き嫌い鬼」
など，もしかすると子どもたちや大人の心の中にいるかもしれないたくさ
んの鬼を退治しました。

節分・・・文字通り季節を分ける節目です。
翌日は立春，もうすぐ春がやってきます。
邪気の象徴とされる鬼を，穀霊が宿る大
豆で追い払い，新しい年を迎えます。

年中さんはかっこいい鬼 年長さんは力強い鬼

年少さんはかわいい鬼

福の神が現れると
春のようなやさしい
雰囲気に包まれま
した。

先週，年長さんと年中さんは，好天の下で2回ずつ

クロスカントリースキーを体験しました。協会の水野さ

んに基礎から教えていただき，みるみる上達！



そら組さんから，「ポポポポポーズ」

のダンスをプレゼント。思い思いのポ

ーズで決める個性豊かな子どもたち

です。１月生まれさんの自己紹介もか

っこよくきまりました！

1月23日（金）から行われた参観・懇談にご参加いただきありがとうございました。どの学年
も1年間がんばってきたリズムの成果を見ていただきました。おうちの方に観てもらえる喜びで，
子どもたちの瞳はキラキラ輝いていました。たくさんの感想にも，感謝申し上げます。

年少さんの「かかし」 年中さんの「かめ」 年長さんの「荒馬」

本日のお品書き

☆ごもくごはん

☆味噌汁（高野豆腐）

☆鶏の香味焼き

☆キャベツのかにかま和え

☆和梨ゼリー
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1月28日（火），年長さんは向中野管理栄養士と食育の学習をしました。赤（体をつくるもと
になる食品），黄（元気に遊ぶ力になる食品），緑（体の調子を整える食品）を組み合わせて，
素敵なお弁当ができました。食べることは生きる力になります。これからも食育で学んだことを
忘れず，バランスよく食べて大きくなってほしいです。


