
 
 

 

 

毎日、暑さに負けずに登園して来てくれている園児たちです。 

あまりにも暑い時は、出られない散歩ですが、それでもほとんど毎日「行ってきます」と元気に

飛び出していきます。 

8 月 1 日（木）は、普段はなかなか行くことの出来ない遠くの公園まで（中央公園）姉妹園のつ

つじが丘幼稚園のアンパンマンバスをお借りして出かけましたよ。乗車したバスの中は、アンパン

マンがいっぱいちりばめられていて子どもたちは目がキラキラ���。大人は、青い鳥保育園の卒園

児の座席ネームを見つけ目がキラキラでした���。公園では、もううれしくて、うれしくて、走り

回る子どもたち。不規則で出てくる噴水の水に歓声を上げていましたよ。 

気づくともうみんなずぶ濡れ。でも誰も泣かずにとても楽しそうに 1 時間近くも遊んでいました

よ。噴水の当たりは貸し切り状態でしたので、1・2歳児はもちろん、0歳ちゃん達も心置きなく遊

べたようです。「また行きたい」とさくらんぼ組さんのつぶやき。言葉には出来ないけれどきっと

小さな子たちもそう思ったはず…の 1日でした。（スナップは各クラスの掲示版で・・・ね） 

 

 

 

令和６年８月２日 NO ５  文責 佐伯 

      

012 青い鳥保育園えんちょうだより 

＜訂正とお詫び・お知らせ＞ 

 年間行事予定に間違いがありましたので書

き換えをお願いいたします。 

申し訳ありませんでした。 

        ＜誤×＞  ＜正〇＞ 

9月 21日（土） 祝日  → 通常土曜日 

9月 23日（月） 通常日 → 振替休日 

 

 先日来、熱中症のプリントを配付していま

す。幼い子どもたちはあっという間に熱中

症や脱水症になります。 

園の中でも、水分補給を十分行っています

が家庭でも、水や麦茶（ミネラルを取るこ

とができます）などこまめに取るようにし

ましょう。幼い子どもには、つい飲んでく

れるからとジュースなどを飲ませがちです

が、水や麦茶・ほうじ茶など甘みのない飲

み物に慣れ、飲めるようにしていく事がと

ても大切です。頑張りましょうね。 

夏祭りの季節到来ですね。 
きっといろんな予定があると思います。 
楽しいことが多くあると、ついつい不規則
な生活になりがちなこの季節。 
たくさん遊んだ後は必ず休息をとらせてあ
げてくださいね。 
楽しいことがあったのねと思いながらも、
疲れが表情やご機嫌に出ている子どもたち
がこの季節は多くいるのです。 
十分に休息をとり、次の活動が元気いっぱ
いにできるよう心がけたいですね。 
よろしくお願いいたします。 


