
      

  

 

 連日、猛暑が続きますね。 

いきなりの猛暑は、体調管理に大きく影響しますね。まして、年齢が低ければ低いほど体温調整や発汗作用が

未発達ですので、熱中症や発熱に繋がります。気温上昇とともに、朝の検温時の体温も上がっている園児が増え

てきています。体調管理には十分に気をつけていきましょう。また、湿疹やあせもなどの皮膚炎も出る時季です。 

毎日のお風呂やシャワーなどで皮膚の清潔にも気をつけましょう。 

 

＜水筒は、毎日衛生的なものでお願いします。＞ 

水筒の中身も毎日入れ替えてください。 

水筒のパッキンなどはカビの温床です。食中毒や病気の原因にならないように、いつも清潔を心がけましょう。 

 

ぞう組さんが、素敵なステキな「お楽しみ会」を行いました。 

１ケ月前から話し合いや準備に取り組んできました。「どんなお楽しみ会に

するか」、「どこへ行こうか」「お昼に何を食べようか」「おやつはどうするか」

「買い物はどうするか」などなど…。とにかく連日少しずつ話し合いを持ち、

楽しみでワクワクしながら当日を迎えました。 

「帯広の森 はぐくーむ」に出かけて、散策や「オリジナルのカスタネット」 

作りをして、お土産に持ち帰ってきました。森の中は不思議な魅力でいっぱ

いだったようです。特にエビフライの森は出かける前から色々と盛り上がって

いたほどです。お土産話もいっぱい聞かせてもらいましたよ。 

 

働き者のぞう・くま組です。 

額に汗して、労働の大変さと楽しさをちょっぴり体験です。 

ふれあい農園に、ぞう組さんとくま組さんが草取りに行ってきまし

た。草と作物を間違えないように真剣です。 

生育状況は順調のようです。春に蒔いた種が、大きく成長して

いるのにちょっとびっくり！芋の生育も一株掘って見せてもら

い、秋の収穫が待ち遠しい限りです。 

収穫には、ぱんだ組さんも参加の予定です。８月末を予定して

いますが期待度大です。味覚の秋が楽しみですね。 

やなぎまちだより
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