
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年７月２１日  緑陽台認定こども園  No.９  文責：川原 

 ７月１９日（水）７月生まれさんのお誕生会がおこなわれました。７月生まれのお誕生児さんは全員で

1５名でしたが、６月のお誕生会に出られなかったお友だちも一緒にお祝いをしました。全部で１９名のお

誕生児さんのお祝いをしましたよ。 

 自己紹介で以上児さんは「大きくなったらなりたいもの」を「お寿司屋さん」や「消防士さん」「アイス

屋さん」と教えてくれました。未満児さんの「好きな食べ物」は「ブドウ」や「りんご」と教えてくれまし

たよ。どのお友だちも素敵な自己紹介をしてくれました。「ご機嫌うかがい」のお歌や「ハッピーバースデ

ー」のお歌をみんなで歌って、お祝いムードいっぱいのお誕生会となりました。 

 お楽しみは、くるみ先生による「おおきなかぶ」ならぬ「おおきな“だいこん”」のパネルシアターでし

た。おじいさんが抜くのは“かぶ”ではなく“だいこん”です。「うんとこしょ！どっこいしょ！」とお友

だちも一緒に掛け声を言いながら力を貸してくれました。最後に大きな大きな“だいこん”が抜けた時に

は、お友だちも一緒に「やったー！！」と喜んでいましたよ♪ 

帯広葵学園が運営する認定こども園・保育園の年長児は、卒園記念として

「光る泥だんご」の制作をしています。 

７月２０日（木）ぞう組さんが「光る泥だんご」作りをしました。バスの

おじさんがあらかじめ泥でできた“泥だんごの元になる玉”を作っておいて

くれて、子どもたちは元玉に漆喰を塗って瓶の口で磨いていきます。今回も

十勝左官工業協同組合の南川さんにお手伝いいただきながら、「光る泥だん

ご」作りを行いました。 

白の漆喰を塗って瓶の口で磨いていくと表面がなだらかになり、きれいに

なってきます。次に自分で選んだ色のついたきめの細かい漆喰を塗ってさら

に磨きます。きめの細かい色漆喰を塗って瓶の口で磨いていくとツルツルし

て光沢が出てきます。ピカピカ光るまで磨くのは根気がいる作業です。繰り

返しの作業で、途中で疲れてしまう様子のお友だちもいましたが、泥だんご

が光ってくるとその疲れも吹き飛び、夢中になって磨いていましたよ。世界

に一つの自分だけの「光る泥だんご」が完成し、大満足の子どもたちでした。 

完成した泥だんごは『光る泥だんご展』を開催し地域の皆さんにも観てい

ただきます。今年の『光る泥だんご展』は１０月１３日（金）から１０月２

０日（金）に道の駅おとふけ「なつぞらのふる里」で行われる予定です。詳

細が決まりましたら、再度お知らせいたします。 



 

 

 

 

 

 ７月２２日（土）～８月１６日（水）は、１号保育のお子様は夏休みとなります。 

夏休み中も規則正しい生活を心がけて、生活リズムを壊さないようにしましょう。 

     お外遊びは必ず保護者の方が付き添い、事故、怪我のないようにお過ご

しください。また、道路の一人歩きは危険です。交通安全に気を付けてお

過ごしください。 

     ２学期の登園初日は８月１７日（木）です。元気に登園してきてくれる

のを待っています♬ 

７月２５日（火）に未満児さんの運動会が予定されています。以上

児さんの運動会から刺激を受けて、未満児さんも運動会に向けて練

習を行っていますよ。 

７月１４日（金）は未満児さんの運動会総練習を行いました。グラ

ウンド全面を使って、本番と同じ時間の流れで行いました。この日は

お天気が良く日照りが暑いくらいでしたが、マイクの音や BGM の

音楽にも驚くことなく、ディズニー体操をしたり、かけっこをした

り、みんな頑張りました。 

 未満児さんもクラスカラーの帽子をかぶっています。同じ色の帽

子のお友だちが、先生の呼びかけで集まったり、並んだりする様子

が、それだけでかわいらしい未満児さんです。 

 ひよこ組さんは、月齢によって高さの違うお山に登ります。ハイハ

イしたり、カタカタの押し車を押して歩いたりしますよ。 

 りす組さんも、お山登りを頑張ります。手と足でしっかり身体を支

えて登る姿は、身体の使い方の成長を感じます。 

 うさぎ組さんは、つなげた台を平均台のようにわたってジャンプ

をします。高さのある台の上をバランスをとって渡っていく姿や両

足でしっかり着地する姿がかっこいいです。 

 総練習の日は、以上児のお兄さんお姉さんたちがお客さんで応援

してくれました。音楽に合わせて手拍子をしてくれて、「がんばった

ね」「かわいかったよ」と小さな子に優しく声をかける様子が、思い

やりや慈しみの心の成長を感じる場面でした。 

今年度より年長の食育は当園の西田栄養士が担当し、ゲームなどを取り入れて楽しく食育

を学んでいます。一回目の食育では食品群のビンゴゲームを行いました。ビンゴを完成できた

ご褒美として『給食リクエストカード』に食べたい給食を書いてお願いしていました。早速 7

月の献立に『リクエストメニューの日』がありました。３日の「チーズハンバーグカレー」や

６日の「ウインナー」、７日の「唐揚げ」、１８日の「おにぎり」がぞう組さんがリクエストし

たメニューでした。ぞう組さんでは「今日のメニューは○○君と○○ちゃんがリクエストした

メニューだよ」というお話をしながらリクエストメニューを味わったそうです。自分がリクエ

ストしたメニューが出た日はみんな嬉しそうでした。 

“おにぎり”のリクエストメニューの日は、ほかのクラスは“混ぜ込みわかめのご飯”でし

たが、ぞう組さんはラップを使って“混ぜ込みわかめご飯”を一人一人自分でおにぎりにして

食べました。初めておにぎりを握るという子もいたようで、嬉しい体験となりました。 

 


